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SAZETAK

Inkluzivna nastava podrazumijeva osiguravanje uvjeta u kojima svaki u¢enik moze
aktivno sudjelovati u odgojno-obrazovnom procesu u skladu sa svojim moguénostima.
U nastavi Glazbene kulture posebno je vazna prilagodba metoda i aktivnosti kako bi se
uCenicima s teSko¢ama omogucilo razumijevanje, dozivljavanje i izrazavanje glazbenog
sadrzaja.

U radu je prikazan primjer prilagodbe metode aktivnog sluSanja glazbe na primjeru
tradicijske pjesme ,,Klin¢ek stoji pod oblokom*. Prikazane su autorske prilagodbe u
obliku diferenciranog radnog listi¢a, vizualnih kartica, zadataka razliCitih razina podrske i
metodickih smjernica za ucitelje. Materijali su osmisljeni tako da se mogu primijeniti i
prilagoditi drugim sadrzajima aktivnog sluSanja glazbe.



1. UVOD

Nastava Glazbene kulture pruza brojne moguénosti ukljucivanja svih u¢enika kroz
sluSanje, pjevanje, pokret i glazbeno stvaralastvo. Medutim, u¢enicima s teSko¢ama
cesto je potrebna dodatna podrSka u razumijevanju uputa, odrzavanju paznje i
izrazavanju glazbenog dozivljaja.

Zbog toga je vazno oblikovati nastavne materijale koji omogucuju razlicite nacCine
sudjelovanja — govorom, pokazivanjem, odabirom simbola, crtezom ili pokretom.

2. CILJEVI IZRADE MATERIJALA
Ciljevi su:

e omoguciti aktivno sudjelovanje ucenika s teSko¢ama u nastavi Glazbene kulture
e razvijati usmjereno i aktivno sluSanje glazbe

e prilagoditi zadatke razli¢itim razinama sposobnosti u¢enika

e poticatiizrazavanje glazbenog dozZivljaja na razli¢ite nacine

e izraditi prakti¢ne materijale primjenjive i drugim uciteljima

3. METODICKA POLAZISTA

Prilagodba nastavnih aktivnosti temelji se na individualiziranom pristupu, jasnoj
strukturi aktivnosti i viSestrukim nacinima sudjelovanja ucenika.

U provedbi se koriste:

e kratkeijasne upute

e vizualna podrska

e podjela sloZzenih zadataka na manje korake
e razliCite razine tezine zadataka

e prihvacanje razli¢itih oblika odgovora



4. PRIMJER PROVEDBE AKTIVNOSTI

Aktivnost aktivnog sluSanja provedena je uz glazbeni primjer ,,Klin¢ek stoji pod
oblokom*.

Prvo slusanje - dozivljajno slusanje

Uc&enici sluSaju glazbeni primjer bez zadataka te izrazavaju prve dojmove rijecju, izrazom
licaili pokretom.

Drugo sluSanje - usmjereno slusanje
Uz pomo¢ prilagodenih materijala u€enici prepoznaju:

e tempo (sporo, umjereno, brzo)
e dinamiku (tiho, glasno)

e ugodajglazbe

e ponavljanje glazbenih cjelina

Zavrsna refleksija

Ucenici izrazavaju svoj glazbeni dozivljaj govorom, crtezom, odabirom simbola ili
pokretom.

5. OPIS AUTORSKIH NASTAVNIH MATERIJALA
Materijali izradeni uz ovaj rad obuhvacaju:

e Prilagodeni radni listi¢ za aktivno slusanje glazbe

e Kartice za vizualnu podrsku (tempo, dinamika, ugodaj)
e Diferencirane zadatke prema razinama podrske

e Metodic¢ke smjernice za ucitelje za provedbu aktivnosti



6. OCEKIVANI UCINCI
Primjenom ovih materijala poticCe se:

e veca uklju¢enost uéenika s teSko¢ama u nastavni proces

e razvoj glazbene paznje i percepcije

e povecanje samostalnosti u¢enika

e razvijanje pozitivhog odnosa prema glazbi

e veca mogucnost uspjesSnog ostvarivanja odgojno-obrazovnih ishoda

7. PRIMJENJIVOST | STRUCNA VRIJEDNOST

Posebna vrijednost ovih nastavnih materijala nalazi se u njihovoj prilagodl|jivosti. lako su
prikazani na primjeru pjesme ,,Klincek stoji pod oblokom®, mogu se koristiti u obradi
razlicitih glazbenih primjera.

Materijali predstavljaju prakti¢an alat za ucitelje koji Zzele razvijati uklju¢ivu nastavu,
individualizirati pristup u¢enicima i omoguciti aktivno sudjelovanje svih ucenika.

8. ZAKLJUCAK

Kvalitetna inkluzivna nastava ne podrazumijeva smanjivanje zahtjeva, ve¢ osmisljavanje
razlic¢itih puteva kojima uéenici dolaze do odgojno-obrazovnih ishoda. Izradom
diferenciranih nastavnih materijala, vizualne podrSke i prilagodbi aktivnosti u¢enicima s
teSkoc¢ama omogucuje se aktivho, uspjesno i motivirajuce sudjelovanje u nastavi
Glazbene kulture.

9. REFLEKSIUJA UCITELJA

Tijekom provedbe aktivnosti aktivhog sluSanja glazbe uz primjenu diferenciranih
nastavnih materijala uocena je znacajna razlika u razini uklju¢enosti i razumijevanja
ucenika, osobito u¢enika s teSko¢ama. Strukturirani pristup, vizualna podrska i jasno
definirani koraci omogucili su u€enicima lakSe pracenje nastavnog procesa te aktivnije
sudjelovanje u svim fazama sata.

Posebno se pokazalo uc€inkovitim koriStenje vizualnih kartica glazbenih obiljezja (tempo,
dinamika i ugodaj), koje su u¢enicima omogudile brze prepoznavanje i lakSe
verbaliziranje glazbenog dozivljaja. UCenici koji inace pokazuju potesSkoce u izrazavanju
imali su moguc¢nost odgovora kroz odabir simbola, crtez ili jednostavne verbalne opise,
Sto je pridonijelo njihovom osjeéaju uspjesnosti i uklju¢enosti u nastavni proces.



Diferencirani radni listi¢i pokazali su se posebno korisnima jer su omogudili
individualizirani pristup zadacima bez osje¢aja opterec¢enja ili neuspjeha. Ucenici su
mogli raditi vlastitim tempom, a razliite razine zadataka omogucile su da svi ucenici,
neovisno o svojim sposobnostima, ostvare predvidene odgojno-obrazovne ishode.

Tijekom aktivnosti uoceno je poveéanje motivacije i angaziranosti u¢enika, kao i ve¢a
spremnost na sudjelovanje u zajednic¢koj analizi glazbenog primjera. Posebno je vazno
istaknuti da su ucenici pokazali napredak u usmjerenom slusanju glazbe,
prepoznavanju osnovnih glazbenih obiljezja te izrazavanju osobnog dozivljaja.

Ova nastavna praksa potvrduje vaznost planirane diferencijacije i uporabe vizualne
podrske u inkluzivnoj nastavi Glazbene kulture. Prilagodbe ne umanjuju zahtjevnost
nastavnih ishoda, ve¢ omogucuju razliite puteve njihova ostvarivanja, ¢ime se
osigurava ravnopravno sudjelovanje svih u¢enika u nastavnom procesu.

U buduéem radu planira se daljnje razvijanje i proSirivanje ovakvih pristupa, uz dodatno
ukljucCivanje digitalnih alata i interaktivnih sadrzaja, kako bi se dodatno potaknula
aktivnost, kreativnost i samostalnost u¢enika.



PRILOZI
PRILOG 1

Prilagodeni radni listi¢ za aktivno slusanje glazbe

Glazbeni primjer: ,,Klincek stoji pod oblokom”

Ime i prezime:

Razred: Datum:

1. Dozivljaj glazbe

Kako se osjecas dok slusas glazbu?
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3. Glasnoca glazbe
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glasno

4. Sto primjeéujem?

[1Glazba se ponavlja

[1 Glazba me potice na pokret
[1 Glazba me potic¢e na pjevanje
[1 Glazba je mirna

[1Drugo:

5. Moj dozivljaj

Nacrtaj ili napisi Sto zamisljas dok slusas glazbu:

Hvala na pazljivom slusanju!
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PRILOG 2
Kartice za vizualnu podrsku

(Ispisati, izrezati i plastificirati)
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REAKCIJA NA GLAZBU

svida mi se

o;:: zamiSljam slike
& zelim se kretati
n Zzelim pjevati
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PRILOG 3

Diferencirani zadaci prema razinama podrske
RAZINA 1 - POJACANA PODRSKA

Ucenik:

e pokazuje ugodaj glazbe sliCicom

e pokazuje tempo (sporo/brzo)

e Dbiratihoiliglasno

e izrazava dozivljaj crtezom ili pokretom

RAZINA 2 — DJELOMICNA SAMOSTALNOST
Ucenik:

e prepoznaje glazbene osobine

e opisuje glazbu jednom ili dvije rijecCi
e povezuje glazbu s osjecajem

e sudjeluje u razgovoru nakon slusanja

RAZINA 3-SAMOSTALNI RAD
Ucenik:

e opisuje glazbeni dozZivljaj
e objaSnjava svoj izbor
e uocava ponavljanje i glazbene promjene

e usporeduje dozivljaje

Valentina Pavlakovi¢ Krajcer



PRILOG 4
Smjernice za uditelje za provedbu aktivnosti
1. Prije sluSanja

e kratko najaviti cilj aktivnosti
e pokazativizualne kartice
e aktivirati prethodno iskustvo u¢enika

2. Tijekom sluSanja

e omoguciti viSe sluSanja glazbe

e prihvatiti razliCite naCine odgovora (pokret, slika, rijec)
e davatijasne, kratke upute

e osigurati dovoljno vremena za reakciju

3. Nakon sluSanja

e potaknuti razgovor o dozivljaju

e prihvatiti sve oblike izrazavanja

e vrednovatitrud i sudjelovanje

e povezati glazbu s iskustvom ucenika

Metodi¢ka napomena

Prilagodbe ne mijenjaju odgojno-obrazovne ciljeve, veé omogucuju razliCite puteve
njihova ostvarivanja. Time se osigurava ukljuCivanje svih ucenika u nastavu Glazbene
kulture te razvoj njihovih glazbenih sposobnosti u skladu s individualnim moguénostima.



NAPOMENA O KORISTENJU MATERIJALA

Ovaj strucni rad i pripadajuci nastavni materijali ustupljeni su pod licencom Creative
Commons Imenovanje — Nekomercijalno — Dijeli pod istim uvjetima 4.0 medunarodna
(CC BY-NC-SA 4.0).

Dopusteno je koriStenje, dijeljenje i prilagodavanje materijala u nekomercijalne svrhe uz
obvezno navodenje autorice i dijeljenje izvedenih materijala pod istim uvjetima.
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